METODO RAIZ - ORIGEN® CERTIFICACION PROFESIONAL

CERTIFICACION INTENSIVA - METODO RAiZ

ORIGEN®

Certificacion Profesional de Facilitador/a ORIGEN

Lleva la neurociencia aplicada a tus sesiones: regulacién
somatica para destrabar los bloqueos de tus clientes.

«La percepcion con la que mirds el mundo no empezo

hoy.»

(Viernes 23y 30 de octubre) <2 a 7 pm - hora Miami - online>

(Kit profesional incluido)

EQUIPO DOCENTE

Ximena Sureda - Creadora de ORIGEN® - CEO de Método Raiz

Verénica Diaz - Psicéloga - Psicoterapeuta - Directora Académica de Método Raiz



METODO RAIiZ - ORIGEN® EL PROGRAMA

El programa

ORIGEN® es una certificacién profesional intensiva para coaches,
mentores, terapeutas holisticos y counselors. Aprendés a llevar la
neurociencia aplicada a tus sesiones y a destrabar los blogueos de tus
clientes con regulacién somatica — sin necesidad de formacién clinica
previa.

01
Tu propia regulacion como canal de impacto

Aprendés a mapear y estabilizar tu propia biologia. El estado del profesional
moldea la profundidad y la seguridad de la sesidn.

02
El cerebro predictivo: cuando comprender no alcanza

Comprendé como el sistema nervioso participa en la forma en que una persona
interpreta una situacién y aprendé a incorporar nuevas vias de regulacién y
percepcion.

03
Protocolo ORIGEN con NeuroLuz Raiz® y NeuroColor Raiz®

Entrenamiento practico en las herramientas sensoriales: estimulos luminicos
auriculares y cromaticos para cambiar la perspectiva del cliente.

CONTENIDOS TEORICOS

Neurobiologia del trauma - Memoria somatica - Reflejo de orientacion -

Terapia Sensoriomotriz




METODO RAIZ - ORIGEN® ENCUENTRO 1 - VIE 23 OCT

Encuentro 1

Viernes 23 de octubre - 2 a 7 pm - hora Miami - online

Percepcidn, disefio y tecnologia sensorial. El primer encuentro introduce los
fundamentos del sistema ORIGEN® vy sus principales herramientas.

DOCENCIA - XIMENA SUREDA
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Neurociencia de la percepcion

Neurobiologia del trauma
NeuroLuz Raiz®

Introduccién al sistema y modelo
ORIGEN®

Experiencia y practica de las herramientas

NeuroLuz Raiz® - tecnologia sensorial de

regulacion

Este encuentro prepara el marco conceptual y experiencial sobre el que se
desarrolla el trabajo corporal y de regulaciéon del segundo dia.



METODO RAIZ - ORIGEN® ENCUENTRO 2 - VIE 30 OCT

Encuentro 2

Viernes 30 de octubre - 2 a 7 pm - hora Miami * online

Cuerpo, memoria, regulacién e integraciéon. El segundo dia conecta
ORIGEN® con el trabajo sobre el cuerpo, la memoria y la percepcion, y
cierra con la integracion y la certificacion.

DOCENCIA - VERONICA DiAZ

Memoria somatica y experiencia

corporal

Memoria somatica - reflejo de

orientacién - Terapia Sensoriomotriz - NeuroColor Raiz® - 10 lentes cromaticos
regulacidon neuroemocional y lectura de

la experiencia corporal dentro del

acompanamiento.

DOCENCIA - XIMENA SUREDA

NeuroColor Raiz®

Los 10 colores y el protocolo de trabajo
con el color como herramienta de
transformacion perceptiva y emocional,
integrada al sistema ORIGEN®.

INTEGRACION

Relacién entre cuerpo, percepcién, memoria y sistema nervioso - integracién

de los contenidos con el sistema ORIGEN® - aplicacién practica - integracion
y certificacion.




METODO RAIZ - ORIGEN® EQUIPO DOCENTE

Equipo docente

La distribucion docente permite que cada encuentro mantenga un foco
claro y que las miradas de ambas se integren en un recorrido coherente.

Ximena Sureda
CREADORA DE ORIGEN® - CEO DE METODO RAiZz
Docente principal del Encuentro 1, centrado en percepcidn, Disefio Humano,

tecnologia sensorial y fundamentos del sistema ORIGEN®. En el Encuentro 2
imparte NeuroColor Raiz®.

Veronica Diaz
PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA - DIRECTORA ACADEMICA DE METODO RAiz
Docente del Encuentro 2, donde aporta una mirada centrada en trauma,

regulacién neuroemocional, memoria somatica, reflejo de orientacién,
experiencia corporal y Terapia Sensoriomotriz.



METODO RAIiZ - ORIGEN®

Certificacion y recursos

2
Certificacion profesional

Certificacién Profesional de
Facilitador/a ORIGEN®.

¢

Manual y protocolos

Manual completo del sistema
ORIGEN®, protocolos y guias de
trabajo.

CERTIFICACION Y RECURSOS

2
Aval universitario

Certificacion con aval universitario de
GAIA University.

¢

Kit profesional

NeuroLuz Raiz® + NeuroColor Raiz®
para la experiencia directa de las
herramientas.

Alcance profesional. La certificacidn acredita la formacién especifica en el sistema

ORIGEN® vy el rol de Facilitador/a ORIGEN®. Su aplicacidon profesional se realiza dentro

del alcance de las competencias y habilitaciones previas de cada participante.

Inversion: USD 999 - o 2 cuotas de USD 550

Viernes 23 de octubre y 30 de octubre - 2 a 7 pm (hora Miami) - online - cupos limitados

Inscribirme a ORIGEN -

La luz entra donde la raiz lo pide.

metodoraiz.com/origen


https://metodoraiz.com/origen
https://metodoraiz.com/origen

